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Il dottor Fabrizio Tencone è nato a Vercelli il 19 agosto del 1963.  

Si è laureato in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Torino nel 

1990 e si è specializzato in Medicina dello Sport nel 1994 a pieni voti con lode.  

Ha inizialmente svolto la sua attività professionale in ambito medico-sportivo 

dapprima preso l’Istituto di Medicina dello Sport di Torino e, dal 1991 con la 

Juventus FC in qualità di medico delle squadre giovanili.  

Dal febbraio 1995 all’ottobre 2002 è stato il medico sociale della prima squadra della 

Juventus FC e ha accumulato oltre 400 presenze consecutive sulla panchina 

bianconera (tra le quali la finale di Champions League vinta dalla Juventus nel 

maggio 1996).  

Dal novembre 2002 è entrato a far parte del Gruppo Medico Isokinetic e dall’estate 

del 2003 è il Direttore del Centro Isokinetic di Torino.  

Ha partecipato, in veste di relatore o di moderatore, a numerosissimi convegni 

nazionali e internazionali riguardanti la riabilitazione e il recupero dell’infortunio 

sportivo.  

Dal 2010 al 2016, continuando a rivestire l’incarico di medico e di direttore del 

centro Isokinetic di Torino, è stato il Coordinatore responsabile dell’intero 

dipartimento medico della Juventus FC.  

Dal 2015 è membro di un panel di esperti della UEFA.  

Dal 2016 insegna Traumatologia e Riabilitazione dello sport presso il corso di Laurea 

in Fisioterapia dell’Università degli Studi di Torino. 

Ha partecipato, in veste di relatore e di moderatore, a numerosissimi convegni 

nazionali e internazionali ed è autore di articoli scientifici riguardanti la riabilitazione 

e il recupero dell’infortunio sportivo. 

Dal 2015 al 2019 è stato membro di un panel di esperti medici della UEFA. 
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